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CIRCOLO NAUTICO

DEI DIPENDENTI DELLA
PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI

PROGRAMMA DEI CORSI DI VELA ANNO 2009-2010

Con inizio da Novembre, anche questanno sararwaltisi corsi per |l
conseguimento della patente nautica riservati ai del Circolo Nautico dei dipendenti della

Presidenza del Consiglio dei Ministri e ai Circadisociati.

| corsi sono due.
Corso A: Patente vela e/o motore senza limite. Il corsoraposto di circa 50 ore di lezioni
teoriche (20 - 25 lezioni) e di 8 uscite in mare e complessivo di circa 30 ore.
Corso B: Patente vela e/o motore entro le 12 miglia. oo composto da 36 ore di lezioni

teoriche (18 - 20 lezioni) e di 6 uscite in mare.

Per entrambi i corsi sono programmate uscite sulla deriva del Circolo nel lago di

Bracciano.

Il costo previsto per i differenti livelli di coose di € 700,00 per il corso A e di

€ 600,00 per il corso B, esclusi libri di testmateriale didattico individuale.

Le lezioni teoriche si terranno presso il Club Naudi Roma — Porto Turistico di

Roma — Lido di Ostia una volta a settimana (dotegl sabato) dalle ore 11.00 alle ore 13.00

e si concluderanno ad aprile.
Le lezioni pratiche si svolgeranno su due cabidatlO e 12 metri con partenza

dalla nostra sede nel Porto di Ostia.

Gli esami verranno sostenuti presso la Capitamgforto di Roma.

Allegato il Programma.



PROGRAMMA D’ESAME PER IL CONSEGUIMENTO DELLE ABILIARZIONI AL
COMANDO E ALLA CONDOTTA DELLE UNITA’ A MOTORE NONCH:= DELLE
UNITA A VELA CON O SENZA MOTORE AUSILIARIO E MOTOVEIERI PER LA
NAVIGAZIONE ENTRO DODICI MIGLIA DALLA COSTA

PROVA TEORICA

1. a) Elementi diteoria della nave, limitatameate strutture principali dello scafo.
Elica - Timone.
Effetti dell’elica sul timone;
b) teoria della vela (solo per I'abilitazione alla igazione a vela).
c) attrezzatura e manovre delle imbarcazioni a velalo(sper l'abilitazione alla
navigazione a vela).
L'esame teorico sulla vela di cui alle precedemgittere b) e c) e svolto
contemporaneamente alla prova pratica.

2. Funzionamento dei motori a scoppio e diesekgblarita e piccole avarie che possono
verificarsi durante il loro funzionamento e modaidiediarvi.

Calcolo dellautonomia in relazione alla potenzd thotore ed alla quantita residua di
carburante.

3. Regolamento di sicurezza con particolare rifernito alle dotazioni di sicurezza in
relazione alla navigazione effettivamente svoltigi-di visite e loro periodicita.
Provvedimenti da adottare in caso di sinistro thardo (incendio - collisione - falla -
incaglio- uomo in mare).

Provvedimenti da adottare per la salvezza deltsgoe a bordo in caso di sinistro e di
abbandono dell'imbarcazione.

Precauzioni da adottare in caso di navigaziongempo cattivo.

Assistenza e soccorso: segnali di salvataggiocesignificato.

4. Regolamento per evitare gli abbordi in mare reneodi circolazione nelle acque interne.
Precauzioni in prossimita della costa o su speeachuei ove si svolgono altre attivita
nautiche (nuoto - sci nautico - pesca subacquead), ec

5. Bollettini meteorologici per la navigazione nttima. - Strumenti meteorologici e loro
impiego.

6. Coordinate geografiche.

Carte nautiche. Proiezione di Mercatore.
Orientamento e rosa dei venti.
Bussole magnetiche.
Elementi di navigazione stimata: tempo, spazieleaita.
Elementi di navigazione costiera: concetto di adj posizione (con esclusione del
carteggio).
Prora e rotta: effetto del vento e della corresalemoto della nave (deriva e scarroccio).
Solcometri e scandagli.
Portolano, elenco dei fari e segnali da nebbia.
7. a) Leggi e regolamenti che disciplinano la nazigne da diporto - Codice della
navigazione per quanto attiene alla navigazionéiparto con particolare riferimento
a
obblighi, poteri e doveri del comandante;
attribuzioni dell’Autorita marittima e della n@azione Interna;
ordinanze delle autorita marittime locali;
documenti da tenere a bordo;
b) norme che regolano lo sci nautico.



PROVA PRATICA

La prova pratica puo essere effettuata in maidaghi o, per I'abilitazione a motore,
nei fiumi.

Durante la prova pratica il candidato deve dinarstrdi saper condurre l'unita alle
diverse andature, effettuando con prontezza d’aziencapacita, le manovre necessarie,
'ormeggio e il disormeggio dell’unita, il recuperdi uomo in mare, i preparativi per
fronteggiare il cattivo tempo e I'impiego delle doioni di sicurezza, dei mezzi antincendio e
di salvataggio.



PROGRAMMA D’ESAME PER IL CONSEGUIMENTO DELLE ABILIARZIONI AL
COMANDO E ALLA CONDOTTA DI UNITA’ DA DIPORTO A MOTORE NONCHE’
DELLE UNITA A VELA CON O SENZA MOTORE AUSILIARIO EMOTOVELIERI, PER
LA NAVIGAZIONE SENZA ALCUN LIMITE DALLA COSTA.

PROVA TEORICA

1. a) Elementi di teoria della nave, limitatameaite strutture principali dello scafo;
b) teoria della vela (solo per I'abilitazione alla rgazione a vela);
C) attrezzatura e manovra delle unita a vela (selol’abilitazione alla navigazione a
vela);
L’esame teorico di cui alle precedenti lettbjee c) € svolto contemporaneamente alla
prova pratica.
d) tipi di elica e di timone e loro effetti;
€) cenni sul galleggiamento e sulla stabilita - Cedtrspinta e di gravita delle unita da
diporto.
2. a) Funzionamento dei motori a scoppio e diesel;
b) irregolarita e piccole avarie che possono verificdurante il loro funzionamento e il
modo di rimediarvi;
c) calcolo dell’autonomia in relazione alla potenzérdetore ed alla quantita residua di
carburante.
3. a) Regolamento di sicurezza con particolare riferitoex:
1) tipo di visite e loro periodicita;
2) mezzi di salvataggio e dotazioni di sicuremaglazione alla distanza dalla costa;
3) prevenzione incendi ed esplosioni - Conosceezaistemi antincendio;
b) provvedimenti da adottare in caso di sinistro nierd: incendio; falla;
collisione; incaglio; uomo in mare;
c) provvedimenti per la salvezza delle persone a bord@aso di sinistro
marittimo e di abbandono di nave;
d) precauzioni da adottare in caso di navigazionetempo cattivo;
€) assistenza e soccorso - Cassetta medicinale diopsoncorso - Segnali di salvataggio
e loro significato;
4. a) Regolamento per evitare gli abbordi in mare e moxn circolazione nelle acque
interne;
b) precauzioni in prossimita della costa o di speecigjuei dove si svolgono altre
attivita nautiche (nuoto - sci nautico, pesca sqbaa, ecc.);
5. &) Cenni sulla meteorologia in generale - Atmosf@n@ssione, temperatura, umidita e
strumenti di misurazione - Venti - Correnti - Letiudella carta del tempo;
b) bollettini meteorologici per la navigazione mantt - Previsioni meteorologiche
locali;

6. a) Coordinate geografiche: differenza di latitudingi @ngitudine - latitudini crescenti;
b) orientamento e rosa dei venti;
c) elementi di magnetismo terrestre e navale;
d) bussole magnetiche: compensazione e tabella daliazioni residue;
€) prora - rotta - correzione e conversione - Effeibvento e della corrente;
f) concetto di ortodromia e lossodromia;
g) cenni di astronomia: riconoscimento della stelldapo Cenni sulla misurazione
dell'altezza degli astri e degli angoli con l'usel dsestante e con I'impiego delle
effemeridi nautiche;
h) navigazione stimata: tempo - spazio - velocita.



i) navigazione costiera: risoluzione dei relativi geshi anche in presenza di vento e
corrente;
m) cenni sugli apparecchi radioelettrici di bord@elimpiego;
n) radionavigazione - sisterdi navigazione iperbolica e satellitare;
o) fusi orari: calcolo dell’ora locale;
p) carte nautiche, varie rappresentazioni e impiegobblicazioni nautiche;
r) comunicazioni radiotelefoniche e relative procedure
7. La prova teorica deve essere completata da uma i carteggio e di calcolo sulla
navigazione costiera.
8. a) Leggi e regolamenti che disciplinano la navigaeiaa diporto - Codice della
navigazione per quanto attinente alla navigazianeligorto con particolare riferimento
a
1) il comandante della nave: doveri e respongabili
2) attribuzioni dell’autorita marittima e dellavigazione interna - potere di ordinanza,
3) documenti da tenere a bordo delle unita darthpo
b) disciplina dello sci nautico.
c) cenni sulla locazione e noleggio delle unita gedb.

PROVA PRATICA

La prova pratica deve essere effettuata in marearide la prova pratica il candidato deve
dimostrare di saper condurre l'unita alle diversdaure, effettuando con prontezza e capacita
d’azione le manovre necessarie, 'ormeggio edsbadneggio, il recupero di uomo in mare, i
preparativi necessari per fronteggiare il cattiempo e l'impiego delle apparecchiature
tecniche per la navigazione, delle dotazioni diusszza e dei mezzi di salvataggio e

antincendio.



nh..
i

CIRCOLO NAUTICO

DEI DIPENDENTI DELLA
PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI

SCHEDA DI I1SCRIZIONE

CORS PERIL CONSEGUIMENTO DELLA PATENTE NAUTICA
Anno 2009-2010

NOMEe ... COONOME L
Recapito casa .......cooeovviiiiiiii e UFICIO e
E-Mall ..o cellulare.........coooeiiiii i,
Socio El Non Socio El

Sono interessato a partecipare al

Corso A El B El

Ho precedenti esperienze nel settore nautico

Inviare il presente modulo ad uno dei seguentiregiie
-Sig. Vinicio Zitelli Tel. 3294308513 - mail.zitelli@governo.it
-Sig. Maurizio Papitto 3294308493  m.papitto@governo.it

-Sig. Renato Alegiani 3294308572 r.alegiani@governo.it



